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Hindamiskriteeriumid:

Koolitus I0peb teooria- ja sOidueksamiga. Teooriaeksami temaatika vastab MKMi madaruse nr 50
»Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded
eksamisOidukitele® lisas 2 toodud temaatikale. Eksam korraldatakse testide vormis. Hindamissiisteem:
sooritatud/mittesooritatud. Eksam koosneb 45 kiisimusest. Eksam arvatakse sooritatuks, kui digete vastuste arv
on vahemalt 41. Eksam kestab kuni 30 minutit.

E-Oppevormi kasutavatel Oppuritel on iga teema vdi iga teemade ploki I0pus ette ndhtud kohustuslikud
vahetestid, mille eesmark on kontrollida vajalike Opivéljundite saavutamist. Teooriaeksamile lubatakse dppurit
parast vahetestide edukat sooritamist.

Soidueksamile lubatakse Oppurit parast teooriaeksami edukat sooritamist. Soidueksam voetakse vastu kahes
jargus. Eksami esimeses jargus hinnatakse MKMi maaruse nr 50 ,MootorsOidukijuhi eksamineerimise, talle
juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisGidukitele” lisas 3 toodud harjutuste
sooritamist.  Hindamine toimub vastavalt samas lisas toodud reeglitele. Eksami teises jargus hinnatakse
eksamineeritava kaitumist liikluses ning oskust juhtida sdidukit iseseisvalt. Eksami teise jargu kestus on vahemalt
45 minutit. SOidueksami hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam arvatakse sooritatuks, kui
eksamineeritava soiduoskused on piisavad, et sooritada vajalikke harjutusi ning juhtida sdidukit kindlalt, ohutult ja
iseseisvalt. Eksam 10peb enneaegu, kui eksamineeritav tekitab liiklusohtliku olukorra voi ei suuda sooritada
harjutust kahe katsega.

Eesmargid:

Koolituse eesmérk on anda tulevasele sdidukijuhile teadmised, oskused ja hoiakud liikluses kaitumiseks kooskolas
mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninbuetega. Koolituse eesmérk on samuti luua eeldused juhi
vastutustundliku liikluskaitumise ning ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda saastva kaitumise
kujunemiseks.

§isu:
Oppeained on toodud allpool.
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gpivéljundid:
Opivaljundid on esitatud allpool.

Oppet6o korralduslikud alused:

Koolitus vastab liiklusseaduse, MKMi maaruse nr 60 ,MootorsGidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi ettevalmistamise 0ppekavad" ning MKMi méaéaruse nr 54 ,Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja
Oppevahenditele, Oppevéljakutele ja Oppesdidukitele™ nduetele. Koolitus toimub algastmes ning I8peb riiklike
eksamite sooritamisega Maanteeametis ja juhiloa saamisega. Juhi ettevalmistamine toimub liiklusteooriadppe ja



Oppesoitude vormis. Koolituse I6petanu saab koolituskursuse tunnistuse.

Liiklusteooriabppe aineid labitakse (ldjuhul Oppekavas toodud jarjestuses. Teoorialoenguid korraldatakse
nduetekohases Sppeklassis. Uhe teooriatunni pikkus on 45 minutit. Oppevormiks on auditoorne Sppevorm ja
iseseisev t66, mida antakse iga loengu I0pus. Iseseisva t66 eesmark on materjali siivendatud Gppimine ja loengus
saadud teadmiste kinnistamine.Iseseisva t60 osakaal on individuaalne.Auditoorse Oppevormi asemel vdidakse
Oppuri soovil kasutada elektroonilist dppevormi. Sel juhul on elektroonilise dppevormi osakaal kuni 100%.
Oppesditude minimaalne maht on 12 sdidutundi, tegelik maht on individuaalne. Oppesditu korraldatakse
nduetekohase Bppesdidukiga. Uhe sdidutunni pikkus on 45 minutit. Iga dppesdidu 18pus margib Spetaja
Opingukaardile  OppesOidutundide arvu ja hinnangu Opilase oskuste kohta. Hindamissiisteem:
sooritatud/mittesooritatud (+/-). Oppesditude teemad labitakse Gildjuhul Sppekavas toodud jérjestuses.
Linnaliiklusesse lubatakse Oppurit parast Oppeaine ,Mopeedi kasitsemine™ labimist. SOidudppe aine ,Mopeedi
kasitsemine™ toimub selleks ettendhtud Sppevaljakul. Oppeaine ,SBit individuaalprogrammi jérgi® labimine ei ole
kohustuslik.

Jatkudppe kaudu valmistatakse ette juhtimisdiguse taotlejaid, kes ei ole riiklikku sdidueksamit kolme korraga
sooritanud. Selle eesmark on juhi stivendatud ettevalmistamine, et tagada vajalike teadmiste ja oskuste
omandamine. Juhi jatkuSpe toimub Uldjuhul dppesbidu vormis, selle sisu maarab sdidudpetaja, ldhtudes
sOidueksami mittesooritamise pdhjustest. Jatkudppe minimaalne maht on kaks sGidutundi.

Oppematerjalide loend:
JLiiklusreeglid lihtsas keeles" (J. Ess, 2019); ,Nutikad testid" (Liikluslab, 2019)

Oppekavariihm:
Taienduskoolituse standardi kohaselt maaratlematu

Opingute alustamise tingimused:
Vastavalt liiklusseadusele ja MKMi maarusele nr 60 ,MootorsGidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning
mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad".

Oppekava koostamise alus:
Koostatud majandus- ja kommunikatsiooniministri 27. juuni 2011. a maaruse nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsGidukijuhi ettevalmistamise dppekavad" alusel.

Kinnitatud:
Oppekava on kinnitatud 01.02.2020.
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Opiviljundid
1. TEOORIAGPPE OPIVALIUNDID

1.1. Ulevaade 6ppetdd korraldusest ja eesmérkidest

Parast koolitust Opilane:

1.1.1. teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;

1.1.2. teab Oppet6d korraldust;

1.1.3. teab Oppetodd reguleerivaid digusakte ja dokumente;

1.1.4. on omaks votnud juhi ettevalmistamise maaruses seatud juhi koolituse eesmargid.

1.2. Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine

Parast koolitust Opilane:

1.2.1. on valmis vastutama oma dppimise eest;

1.2.2. on koostanud individuaalse dppeplaani;

1.2.3. teab, kuidas autokool iseseisvat dppimist toetab ja kellelt vajadusel abi saab.

1.3. Liiklus kui stisteem

Parast koolitust Opilane:

1.3.1. teab liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;

1.3.2. teab liikluskorraldusega seotud pohimotteid;

1.3.3. mdistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle stisteemi osana;
1.3.4. teab liikluse positiivset ja negatiivset mdju inimese elule ja tervisele.

1.4. Ohutu liiklemise pdohimotted

Parast koolitust Opilane:

1.4.1. mdistab, et peamised ohutu liiklemise pohimotted on digete tdhelepanekute tegemine, oludele vastava
sOidukiiruse valik, Oigeaegsed ja piisavad méarguanded, ohutu piki- ja kilgvahe hoidmine, liiklusreeglitest
kinnipidamine ja teiste liiklejatega arvestamine;

1.4.2. teab piki- ja kiilgvahe ning sdidukiiruse valikuga seotud reegleid;

1.4.3. teab marguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;

1.4.4. on valja tédtanud isiklikud ohutu liiklemise pohimdtted.

1.5. Teiste liiklejatega arvestamine

Parast koolitust Opilane:

1.5.1. teab, et liikluses osaleb erinevaid liiklejariihmi;

1.5.2. teab erinevate liiklejariihmade kaitumise eriparasid;

1.5.3. teab erinevate liiklejarihmade ja soidukiliikidega (nt vahekaitstud liiklejate, suurte sdidukite, eritalituse
sOidukite jt) seotud ohtu suurendavaid tegureid;

1.5.4. omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestama eriparadega, mis on seotud erinevate
liiklejarihmade ja sGidukiliikidega;

1.5.5. mdistab teiste liiklejatega ja soitjatega arvestamise tahtsust;

1.5.6. on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja sOitjatega, eelkdige vahekaitstud liiklejatega, ja tagama oma
kaitumisega nende ohutuse.

1.6. Mopeedi turvalisus

Parast koolitust Opilane:

1.6.1. mdistab mopeedi kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

1.6.2. teab peamisi tanapdaeva mopeedidel kasutatavaid aktiivse ja passiivse turvalisuse elemente ja nende
toopohimotet (istumisasendi reguleerimine, juhi ja kaassditja turvavarustuse kinnitamine, pagasi dige paigutus ja
kinnitamine);

1.6.3. teab mopeedi tlitipe ja nendest tulenevaid erisusi ja riske suurendavaid tegureid;

1.6.4. teab sditjate- ja veoseveo ning turvavarustuse kasutamise ndudeid;

1.6.5. teab turvavarustuse vale kasutamisega vO0i mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud
turvavarustust kasutama;

1.6.6. teab mopeedile istumise ja mahatulekuga seotud ettevaatusabindusid;

1.6.7. teab mopeedi erinevate mehhanismide t66pohimdtteid;

1.6.8. teab kasutatavale mopeedile kehtivaid tehnoseisundi ndudeid;

1.6.9. teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid mopeedi kasutamisel;

1.6.10. teab kasutatava lisa- ja mugavusseadmete mdju liiklusohutusele ja mopeedi juhitavusele.



1.7. Inimene sdidukijuhina

Parast koolitust Opilane:

1.7.1. teab inimeste erineva liikluskaitumise pohjuseid;

1.7.2. teab, kuidas sOidu motiivid, sdiduteekonna ja aja planeerimine, sotsiaalne surve, juhi seisund ja teadlikkus
enda juhtimisvdoimest (sealhulgas liigne enesekindlus ja oma vdimekuse tdestamise soov) mdjutavad juhi
kaitumist;

1.7.3. teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid voimalikke riske liikluskaitumisele;

1.7.4. on enda jaoks vadlja tdotanud strateegiad isiksusega ja tervisliku seisundiga seotud liikluskaitumist
mojutavatest asjaoludest tulenevate kahjulike mdjude valtimiseks;

1.7.5. on motiveeritud vaartustama ohutust ja keskkonna saastlikkust, elu (ldistes eesmarkides ja kaitumises.

1.8. S0idu alustamine ja mopeedi asukoht sdites

Parast koolitust Opilane:

1.8.1. teab, kuidas mopeediga ohutult soitu alustada;

1.8.2. teab mopeedi asukoha valikuga seotud reegleid;

1.8.3. teab, kuidas valida asukohta teel riski valtimise ja keskkonna sadstmise eesmargil;
1.8.4. on motiveeritud oma soitu riski valtimise ja keskkonna saastmise eesmargil planeerima.

1.9. SGidujérjekord soites

Parast koolitust Opilane:

1.9.1. oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis- ja I6ikumisaladel ja teega kiilgnevate
aladel ning raudteelilesdidukohtadel sdidujarjekorra maaramisega seotud liiklusreegleid;

1.9.2. omab (llevaadet teede ldikumisalade ning raudteelilesdidukoha Uletamisega seotud riskidest ja nende
valtimise voimalustest;

1.9.3. on motiveeritud teede Idikumisalade ja teega kiilgnevate alade ning raudteeiilesdidukoha iletamisega
seotud voimalikke ohte valtima.

1.10. Soidu eripdra asulavalisel teel ja tunnelis

Parast koolitust Opilane:

1.10.1. teab mopeedi juhtimise eripdra asulavélisel teel vorreldes mopeedi juhtimisega asulas;

1.10.2. omab (llevaadet asulavadlisel teel ja tunnelis mopeedi juhtimisega seotud riskidest ja nende valtimise
voimalustest;

1.10.3. on motiveeritud jérgima asulavdlisel teel mopeedi juhtides soidukiirusele kehtestatud piiranguid ning
hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

1.11. Mopeedi peatamine ja sdidu IGpetamine

Parast koolitust Opilane:

1.11.1. teab mopeedi peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud erisusi;

1.11.2. oskab mopeedi peatamise ja sdidu Idpetamise reegleid rakendada probleemiilesande lahendamisel;
1.11.3. teab mopeedi peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud ohtu suurendavaid tegureid (pehme ja ebatasane
pinnas, teekatte eriparast Iahtuvad ohud, kallak ja tdus jms).

1.12. Kaitumine liikklusdnnetuse korral

Parast koolitust Opilane:

1.12.1. teab, kuidas liiklusdnnetuse korral digesti kdituda;
1.12.2. teab liiklusdnnetuse korral vale kditumise tagajargi.

1.13. Grupis soit

Parast koolitust Opilane:

1.13.1. teab grupis sGitmisel erinevaid voimalusi grupi Ules ehitamiseks (grupis olevate mopeedide asukoht teel)
Idhtuvalt grupi suurusest, tee isearasustest, sdidu eesmargist, mopeedi isedrasustest, juhi kogemusest jms;
1.13.2. moistab, et grupi llesehitusest soltub sbidu ohutus;

1.13.3. teab grupis soitmisel erinevaid voimalusi teabe vahetamiseks (kdeviiped, raadiojaamade kasutamine,
navigatsiooniseadmete kasutamine);

1.13.4. moistab grupis sditmisel ohutuse tagamiseks vajaliku teabe vahetamise viiside kokkuleppimise tahtsust.

1.14. Mo6dasdit, méddumine ja imberpdige

Parast koolitust Opilane:

1.14.1. teab mopeediga mdddasdidu, méddumise ja imberpdikega seotud erisusi (grupis soites, mopeedi tiilibist
tulenev jms);



1.14.2. mdistab, et teel, kus parisuunas on kaks v0i enam teekattemérgistega tahistatud sdidurada, on ohtlik
tiheda liikluse korral, kui kdik rajad on htlaselt koormatud, ees soitvatest sdidukitest médda sdita.

1.15. SBidu planeerimine riski valtimise eesmargil

Parast koolitust Opilane:

1.15.1. teab, milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat voi lihemat sditu teha;

1.15.2. moistab, et sOitu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja saastlikkust;

1.15.3. on motiveeritud sdiduga seonduvat planeerima;

1.15.4. teab, et sOitu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis voivad avaldada mdju tema
kaitumisele juhina (nt elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vasimus, halb ndgemine jms).

1.16. Keskkonda sddstev mopeedi kasutamine

Parast koolitust Opilane:

1.16.1. teab, kuidas mopeedi kasutamine keskkonnale mdjub ja kuidas seda kahjulikku mdju saab vdhendada;
1.16.2. oskab leida mopeedi kasutaja juhendist teavet keskkonna sadstmise kohta;

1.16.3. teab, kuidas jalgida kitusekulu;

1.16.4. on motiveeritud mopeedi kasutades keskkonda sddstma;

1.16.5. moistab, et saastlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis.

1.17. Mopeedi juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Parast koolitust Opilane:

1.17.1. teab mopeedile m&juvate jdudude olemust ja oskab neid oma sdidus arvestada;

1.17.2. teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes mopeedi juhtimisega seotud ohte ja kuidas neid ohte on oma
kaitumisega vGimalik véltida;

1.17.3. teab, kuidas tulesid néhtavuse parandamiseks Oigesti kasutada vastutuleva sdidukiga kohtudes,
eesolevale sdidukile jarele joudes ja/vdi mooda sOites, peatudes ja parkides ning hadapeatuse korral;

1.17.4. moistab, et pimeda ajal on ndhtavus palju halvem kui valge ajal vaatamata tulede digele kasutamisele
ning teab, et seda puudujaaki saab kompenseerida sdidukiiruse vahendamisega;

1.17.5. omab motivatsiooni sita oludele vastava sGidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega;

1.17.6. saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.

2. SOIDUBPPE OPIVALIUNDID

2.1. Juhi té6asend ja turvavarustus

Parast koolitust Opilane:

2.1.1. oskab teostada mopeedi sdidueelset kontrolli, nditeks kasutades mopeedi kasiraamatut;

2.1.2. oskab reguleerida t66asendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

2.1.3. oskab kasutada mopeedi turvavarustust ja aidata kaassoitjatel turvavarustust kinnitada, samuti selgitada
turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

2.1.4. oskab kasutada mopeedile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid;

2.1.5. teab juhi valest todasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest tulenevaid ohte;

2.1.6. on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse kasutamist sditjatelt.

2.2. Mopeedi kasitsemine

Parast koolitust Opilane:

2.2.1. oskab kasitseda mopeedi ohutult ja keskkonda saastvalt tasemel, mis vdimaldab jatkata sidu Sppimist
vahese liiklusega teel;

2.2.2. teab mopeedi vale kasitsemisega seonduvaid ohte ja moju keskkonnale ning oskab sooritada
erimanddvreid;

2.2.3. omab realistlikku arusaama isiklikest, mopeedi kasitsemisega seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest;
2.2.4. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mopeedi kasitsemisega, ning oskab oma kaitumises nendega
arvestada;

2.2.5. on motiveeritud mopeedi ohutult ja keskkonda saastvalt kasitsema.

2.3. Mopeedi juhtimine vahese liiklusega teel

Parast koolitust Opilane:

2.3.1. oskab kasitseda mopeedi ohutult ja keskkonda saastvalt viisil, mis on vajalik sdidu Gppimise alustamiseks
erinevates liiklussituatsioonides;

2.3.2. omab vajalikke oskusi liiklemiseks vahese liiklusega teel;

2.3.3. oskab peatuda ja parkida teel;

2.3.4. teab vahese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kaitumisega véltida;
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2.3.5. mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;
2.3.6. omab realistlikku arusaama isiklikest, vdhese liiklusega teel sditmisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kilgedest;

2.3.7. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mopeedi juhtimisega véhese liiklusega teel, ning oskab oma
kaitumises nendega arvestada.

2.4. Mopeedi juhtimine erinevates liiklussituatsioonides

Parast koolitust Opilane:

2.4.1. oskab keerulisema ja tihedama liiklusega teel kdsitseda mopeedi ohutult ja keskkonda saastvalt;

2.4.2. omab erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks vajalikke oskusi teel;

2.4.3. teab erineva liiklusega teedel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kaitumisega valtida;

2.4.4. moistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;
2.4.5. omab realistlikku arusaama isiklikest, erineva liiklusega teedel sditmisega seotud tugevatest ja norkadest
kilgedest;

2.4.6. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mopeedi juhtimisega erineva liiklusega teedel ning oskab oma
kaitumises nendega arvestada;

2.4.7. on voimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

2.4.8. on voimeline hindama vaimaliku liiklusohtliku olukorra tOsidust ja reageerima kohaselt;

2.4.9. on voimeline liiklusoludega arvestades mopeedi juhtima antud teelSigul lubatud suurima sGidukiirusega.

2.5. Mo6dasoit, méddumine ja imberpdige

Parast koolitust Opilane:

2.5.1. oskab hinnata ohutuks méddasdiduks vajalike eelduste olemasolu;

2.5.2. moistab, et méddasoit ei ole kohustuslik mandover;

2.5.3. oskab ohutult médda sdita nii pari- kui ka vastassuunavoondi kaudu;

2.5.4. oskab kaituda méddasdidetava rollis;

2.5.5. omab realistlikku arusaama isiklikest, méddasdidu, moéédumise ning Umberpdikega seotud tugevatest ja
norkadest kiilgedest.

2.6. Mopeedi juhtimine planeeritud teekonnal

Parast koolitust Opilane:

2.6.1. oskab soitu planeerida ja koostatud plaani jargi sdita;

2.6.2. moistab, et sOitu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja saastlikkust;

2.6.3. on motiveeritud sditu riski valtimise ja keskkonna saastmise eesmargil planeerima;

2.6.4. sdiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis voivad avaldada mdju tema kaitumisele
juhina, naiteks elustiil, sGidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vasimus ja halb ndgemine.

KINNITAN

Anatoli Lapdsev

Aveda Koolituse OU
juhataja
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